
NATURNS  
lacht!

27. internationaler Humorsommer
21. Naturnser Kinderlachen

Reservierung und Infos 
+39 334 7027027
Mo–Fr 9–12 und 15–19 Uhr
www.naturnslacht.com

Kaum ist die Katze aus dem Haus, feiern die Mäuse eine Party!
Herbert und Mimi sind allein daheim. Eigentlich sollten sie schlafen. Aber das 
Sandmännchen ist schon wieder fort, und um müde zu werden, spielen die 
beiden ein Spiel. Und dann noch ein Spiel. Und entdecken dabei die Freude 
des Gewinnens und das Leid des Verlierens. 

Und plötzlich ist nichts mehr so wie es sein sollte. Das totale Chaos. Doch mit 
Hilfe des Publikums richten sich Herbert und Mimi im Durcheinander so ein, 
dass die Welt wieder in Ordnung ist.

Für Menschen ab 3 Jahren, Dauer: ca. 50 Minuten

Mi 19.08. 17.30 h

Viele der irrwitzigen Geschichten aus ihrem Bestseller „Miss Verständnis“ 
schrien danach, auf die Bühne zu kommen. Jetzt ist es soweit: All das, was 
Constanze Lindner ausmacht, hat die schlagfertige und grandiose Künstlerin 
in ein Bühnenprogramm gepackt und lädt ein zu „Lindners Lebenslust“.

Sie redet, springt, lacht, liest, verteilt großzügig ihre ansteckende gute 
 Energie und wir! mit einer Begeisterung um sich, die es kein zweites Mal gibt. 
Constanze hat all den Frohsinn, der in ihr steckt, in dieses Buch gepackt und 
bringt es irre komisch auf die Bühne.

Mit Scharfsinn und Humor zeigt Constanze Lindner, worauf wir im Leben 
getrost verzichten können und was uns wirklich glücklich macht. Wer diesen 
Abend erlebt, merkt auf einmal wie saukomisch Tipps für den Umgang mit sich 
selbst sein können.Und wenn einer meint, dies wäre nur was für Frauen, dann 
hat Mann etwas gehörig Miss Verstanden!

 „Die bisher lustigste Lesung eines Frauenbuchs!“ 
„Mit der Wärme, die dieses Lindner Kra!werk in einer Vorstellung erzeugt, 
könnte man einen Winter lang heizen.“

Lindners Lebenslust 
Constanze Lindner

Fr 21.08. 21.00 h

Di 18.08. 21.00 h

25 Jahre Helfried: Der Billig-Schampus ist eingekühlt, die Salzbrezel  stehen 
bereit für die große Jubiläums-Pressegala. Nur eine einzige Person ist 
 gekommen: Maria, freie Mitarbeiterin eines Theatermagazins, wurde  zufällig 
zum Termin eingeteilt. Der neurotische Helfried will seine bis ins Detail 
 geplante Präsentation durchziehen und ist davon überzeugt: Was ihm Spaß 
macht, bringt auch anderen eine große Freude. Doch die unverblümte, ke-
cke Maria bringt den Jubilar immer mehr aus dem Konzept. Der Komiker wird 
von der Frau schonungslos mit der Realität konfrontiert: Helfried lebt augen-
scheinlich von seinen Erfolgen der Vergangenheit. Ist ein Fossil wie er über-
haupt noch bühnentauglich? Könnte man ihn wenigstens noch als „Vintage“ 
 vermarkten? Wird ihn Marias frischer Wind zur Verzweiflung oder zu neuen 
Erfolgen bringen? 

Christian Hölbling und Maria Weichesmüller lassen die Kunst"gur Helfried 
zwar sich selbst treu bleiben, aber doch in ganz anderem Licht erscheinen. 
Geschickt werden Helfried-Klassiker in eine neue Handlung verwoben, werden 
Stand-Ups und originelle Dialoge verwendet, um den Kultcharakter gründlich 
zu entstauben. Und das alles mit viel Witz und Spielfreude. 

Kabarett von und mit Christian Hölbling und Maria Weichesmüller

Unverändert NEU!
Helfried

Allein daheim
Herbert & Mimi


