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Helfried

Unverandert NEU!

25 Jahre Helfried: Der Billig-Schampus ist eingekiihlt, die Salzbrezel stehen
bereit fiir die grof3e Jubilaums-Pressegala. Nur eine einzige Person ist
gekommen: Maria, freie Mitarbeiterin eines Theatermagazins, wurde zufallig
zum Termin eingeteilt. Der neurotische Helfried will seine bis ins Detail
geplante Prasentation durchziehen und ist davon iiberzeugt: Was ihm Spaf
macht, bringt auch anderen eine grof3e Freude. Doch die unverbliimte, ke-
cke Maria bringt den Jubilarimmer mehr aus dem Konzept. Der Komiker wird
von der Frau schonungslos mit der Realitdt konfrontiert: Helfried lebt augen-
scheinlich von seinen Erfolgen der Vergangenheit. Ist ein Fossil wie er {iber-
haupt noch biihnentauglich? Kénnte man ihn wenigstens noch als ,,Vintage“
vermarkten? Wird ihn Marias frischer Wind zur Verzweiflung oder zu neuen
Erfolgen bringen?

Christian Holbling und Maria Weichesmiiller lassen die Kunstfigur Helfried
zwar sich selbst treu bleiben, aber doch in ganz anderem Licht erscheinen.
Geschickt werden Helfried-Klassiker in eine neue Handlung verwoben, werden
Stand-Ups und originelle Dialoge verwendet, um den Kultcharakter griindlich
zu entstauben. Und das alles mit viel Witz und Spielfreude.

Kabarett von und mit Christian Hélbling und Maria Weichesmidiller

Herbert & Mimi
. Allein daheim

Constanze Lindner

Lindners Lebenslust

Viele der irrwitzigen Geschichten aus ihrem Bestseller ,,Miss Verstandnis*
schrien danach, auf die Biihne zu kommen. Jetzt ist es soweit: All das, was
Constanze Lindner ausmacht, hat die schlagfertige und grandiose Kiinstlerin
in ein Bilhnenprogramm gepackt und lddt ein zu ,,Lindners Lebenslust®.

Sie redet, springt, lacht, liest, verteilt grofziigig ihre ansteckende gute
Energie und wirft mit einer Begeisterung um sich, die es kein zweites Mal gibt.
Constanze hat all den Frohsinn, der in ihr steckt, in dieses Buch gepackt und
bringt es irre komisch auf die Biihne.

Mit Scharfsinn und Humor zeigt Constanze Lindner, worauf wir im Leben
getrost verzichten konnen und was uns wirklich gliicklich macht. Wer diesen
Abend erlebt, merkt auf einmal wie saukomisch Tipps fiir den Umgang mit sich
selbst sein konnen.Und wenn einer meint, dies ware nur was fiir Frauen, dann
hat Mann etwas gehdrig Miss Verstanden!

,Die bisher lustigste Lesung eines Frauenbuchs!“
»Mit der Warme, die dieses Lindner Kraftwerk in einer Vorstellung erzeugt,
konnte man einen Winter lang heizen.“



